ONELETRAJZ
Dr. Szalai Laszl6 vagyok, 1949. januar 21-én szlilettem Budapesten.
- A szociolégusi diplomamat 1983-ban szereztem az ELTE BTK-n.
- 1984-ben summa cum laude mindsitéssel bolcsész doktori cim megszerzése.
- 1992-ben pszicholdgusi diploma az ELTE BTK-n.
Az Amplifon Magyarorszag Tinnitus Centrumat vezetem 2006 6ta.

Korabban a munkanélkuliség fiatalokra gyakorolt hatasat vizsgaltam a
szocioldgia, majd kés6bb a pszicholdgia eszkdztaranak bevondsaval.

1998-ban figyelmem- az azéta népbetegséggé valt —a tinnitus, azaz filzigas
lelki okaira terel6dott.

Els6ként hivtam fel a figyelmet a flilzugas, flilcsengés jelentbségére
Magyarorszagon.

Miutdn rendszerszemlélet(i coachinggal és Wingwave coachinggal is segitem a
flilzdgasban szenveddket a tiinetiik enyhitésében, taldlkoztam a WEK-kel, mint
egy igen hatékony kognitiv technikaval.

2014-ben végeztem el a facilitator tanfolyamot.

15 éve a Magyar Tinnitus K6zhasznu Egyesilet elnokeként kozvetit6 szerepet
vallaltam a flilzigasban szenvedd6k és az azt gydgyitdk jobb egylttmikodéséért.



Rendszeres akkreditdlt tovabbképzést szervezek a tinnitus gydgyitdsaban
érintett orvosok, pszicholégusok részére.

Eddig két konyvem jelent meg. A filzigas cim( kényv 2003-ben a Medicina
konyvkiadd gondozasaban, a Tinnitus az 6rdogi kor cim( a Pro Die kdnyvkiadd
gondozdsaban 2006-ban.

A Magyar Pszicholdgiai tarsasag, a Coachok Szakmai Szovetségének vagyok a

tagja.

A tevékenységemrdl a www.tinnitus.hu honlaprél is értestlni lehet.

e mail cimem: drlszalai@gmail.com

tel: 06-20-9554678
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